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Once alumnos de Zaragoza dejan el comedor
porque no sirve carne según el rito musulmán
Piden un menú
que incluya animales
que hayan sido
sacrificados por el
procedimiento ‘halal’

Desde hace años se
sustituye el cerdo
por pollo o pavo o
por dieta vegetariana

Los niños que se han dado de baja acudían al colegio Santo Domingo de Zaragoza. GUILLERMO MESTRE

ZARAGOZA. Los comedores es-
colares de Aragón se adaptan
desde hace años a la diversidad
de su alumnado. A las familias
musulmanas que lo solicitan se
les proporciona un menú sin cer-
do o, en algunos casos, completa-
mente vegetariano. Los colegios y
las empresas de cáterin no están
obligados a ello, pero esta situa-
ción se vive con normalidad en la
mayoría de los centros.

Pero últimamente algunas fami-
lias musulmanas han dado un pa-
so más allá y reclaman que los co-
medores escolares ofrezcan me-
nú ‘halal’ (con carne procedente
de animales que hayan sido sacri-
ficados por el rito ‘halal’). «En el
rito ‘halal’, el animal tiene que ser
degollado por un matarife musul-
mán. Este tiene que dejar que el
animal se desangre por completo
y debe nombrar a Alá. Es una car-
ne más sana y sabrosa», apunta
Fawaz Nahhas, el portavoz de la
Comunidad Islámica de Zarago-
za. Este organismo apoya a las fa-
milias y, de hecho, ha trasladado
una petición al Gobierno de Ara-
gón en este sentido en varias oca-
siones.

En el colegio Santo Domingo
de Zaragoza, once familias han
renunciado este curso a las sub-
venciones de comedor que les ha-
bían concedido (ocho estaban be-
cados por el Departamento de
Educación y otros tres por el
Ayuntamiento de la capital) y han
retirado a sus hijos del comedor
en protesta por la falta de menú
‘halal’.

«Son niños que otros años se
quedaban al comedor y comían
menú sin cerdo. No habíamos te-
nido problemas hasta este curso,
cuando los padres han exigido
que les diéramos carne halal. Co-
mo no puede ser, han quitado a
sus hijos del comedor. Nos preo-
cupa que pueda haber una moti-
vación política detrás», comentan
desde el colegio.

«En los pliegos de condiciones
del concurso figura que las em-
presas de cáterin solo están obli-
gadas a dar dietas especiales por
indicación médica. Pero damos la
opción de menú sin cerdo y en al-
gunos casos sin nada de carne,
cuando nos lo piden las familias y
el colegio y las instalaciones lo
permiten», explica Lucía García,
responsable de calidad de la em-
presa Combi Catering, que sirve
al colegio Santo Domingo y a
otros treinta centros escolares de
la provincia.

En otros colegios de Zaragoza
con población musulmana, como
el Cándido Domingo, ha aumen-

tado la petición de menús sin nin-
gún tipo de carne. «A todas las fa-
milias musulmanas que nos piden
que quitemos el cerdo, lo hace-
mos, y lo sustituimos por otra co-
mida como tortilla o croquetas.
Hay un grupo creciente de musul-
manes que no quieren ningún ti-
po de carne. Lo hablamos con los
padres y ese día se les da más can-
tidad del primer plato. No hemos
tenido ningún problema con las
familias», explican desde este co-
legio.

En otros centros escolares de
Zaragoza consultados, como el
Carmen y San José o el Andrés
Manjón, se cambia el cerdo por
otro tipo de carne (pollo, pavo),
pero no ha habido ninguna peti-
ción de las familias musulmanas
exigiendo carne ‘halal’ o menú ve-
getariano.

«Es nuestro derecho»
«Es un derecho de las familias
musulmanas poder tener el menú
halal en los colegios. La Comisión
Islámica firmó unos acuerdos

con el Gobierno español en el
año 1992 que contemplaban que
se diera menú halal en centros
públicos como hospitales, cole-
gios, centros militares... La Admi-
nistración debería facilitarlo, pe-
ro lamentablemente no lo hace.
Es fácil conseguir este tipo de
carne. En Mercazaragoza se sa-
crifica carne ‘halal’ para 20 car-
nicerías», afirma el representan-
te de la Comunidad Islámica de
Zaragoza.

«Hemos hablado con varios co-
legios para que nos ofrezcan me-
nú ‘halal’, pero nos dicen que no
es posible. Están discriminando
a los niños musulmanes. En el
próximo concurso del Gobierno
de Aragón para los comedores
escolares vamos a pedir que sea
obligatorio que ofrezcan menú
halal. Pedimos a las familias que
insistan en su demanda en los co-
legios, pero también entendemos
que haya algunas que prefieran
sacar a sus hijos del comedor»,
señala Fawaz Nahhas.

PAULA FIGOLS

ZARAGOZA. El proyecto ara-
gonés BitBrain, liderado por
los ingenieros María López y
Javier Mínguez, ha ganado los
Premios Iberoamericanos a la
Innovación y el Emprendi-
miento en la categoría ‘empre-
sa en marcha’, con una dota-
ción de 30.000 euros, por gene-
rar un sistema de entrenamien-
to para el cerebro con el que se
consigue aumentar la concen-
tración de las personas que lo
utilizan.

El equipo de BitBrain de-
mostró científicamente que las
personas sanas podían mejorar
su rendimiento cognitivo y me-
moria un 20% en tan solo cin-
co días y con unos sencillos
ejercicios gracias a su ‘máqui-
na’ llamada BrainUp.

Además, este sistema –adap-
tado– se ha probado con éxito
en un grupo de niños con tras-
torno por déficit de atención
con hiperactividad (TDHA) y
en pacientes con depresión,
entre otros.

El segundo premio en la mis-
ma categoría, dotado con
20.000 euros, ha recaído en la
empresa denominada Cell2B,
fruto del trabajo de los investi-
gadores portugueses David
Braga Malta y Daniela Couto.

Se trata de una startup bio-
tecnológica que ha desarrolla-
do ImmuneSafe, una terapia
para la prevención y el trata-
miento de pacientes que sufren
el rechazo de órganos y tejidos
trasplantados.

Ambos proyectos han sido
enviados para representar a Es-
paña y Portugal, respectiva-
mente, en la cuarta edición de
este concurso que organiza
anualmente la Secretaría Ge-
neral Iberoamericana.

El certamen está dirigido a
proyectos y empresas lidera-
dos principalmente por jóve-
nes menores de 35 años que ha-
yan sido ganadoras o finalistas
en concursos nacionales de
emprendimiento y/o innova-
ción con los que la SEGIB ha-
ya suscrito acuerdos.
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La ‘máquina’
que entrena el
cerebro, Premio
Iberoamericano


