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El estreno

' La aragonesa Saica Pack lanza sus nuevas
soluciones en materia de embalaje que pre-
tenden optimizar los procesos de logistica
y venta de los productos agroalimentarios.
Creados a base de materiales reciclados y
reciclables, ‘Saica Fresh Pack’ es una caja
para el transporte de fruta que garantiza la
uniformidad de procedimiento en toda
Europa. Asimismo, ‘FruitAppeal’ es un en-
vase que incentiva la venta mediante ele-
gantes embalajes que realzan el atractivo
del producto. :

Saica revoluciona el transporte
y la venta de frutas y hortalizas

14-N, segunda huelga
general para Rajoy

Los sindicatos UGT, CCOO y USO
convocan huelga general el préxi-
mo miércoles. Es el segundo paro
que vive el Gobierno de Mariano Ra-

- joy, tras la del pasado 29 de marzo.

Un nuevo concepto de spa educativo
‘infantil llega a Puerto Venecia

Princelandia, el primer spa
educacional de Europa para
ninas de'4 a 12 anos, ya estad
en el centro comercial Puer-
to Venecia de Zaragoza. Se .../ ..
trata de un espacio tini- .}
co y de fantasia don-
de realizar activida-
des en las que se
mezclan el ocio y
la educacién, con
actividades como

magquillaje de fantasia, lim-
pieza de manos, manicura,
pedicura y un desfile temati-
co. Las trabajadoras, a la vez,
explican a las pequenas la
importancia de no
morderse las unas,
peinarse para evitar

enredos de cabello

o de lavarse los

e e .

BITBRAIN

Desnudar el cerebro
para ayudar a la sociedad

La ‘spin-off’ de la Universidad de Zaragoza, liderada por Maria Lopez y Javier Minguez, ha creado
‘Brain Up’, un sistema que permite entrenar la mente para mejorar la concentracion y que ya
demuestra una evolucién positiva en nifios con déficit de atencién y en pacientes con depresion

A. EZQUERRA
aezquerra@aragon.elperiodico.com
ZARAGOZA

Saben que el cerebro no tiene
limites, pero no se dan por ven-
cidos. Fascinados por los secretos
que esconde el érgano mds com-
Plejo del ser humano, porque no
hay dos iguales y porque eso nos
hace tnicos en el mundo, los in-
genieros informdticos Maria
Lépez y Javier Minguez crearon
hace dos afios BitBrain, una
spin-off de 1a Universidad de Zara-
goza para investigar cémo mejo-
rar la concentracién y el déficit
de atencién. El sistema Brain Up
puede aplicarse en personas sa-
nas, pero su auténtica mision es
ayudar a los colectivos mds fragi-
les, como los nifios hiperactivos
o los enfermos de depresién. Al
ano que viene, estos gimnasios
mentales estardn ya disponibles
. para toda la sociedad.
. Todo comenzé por una idea
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»»> Mediante los sensores, el software de BitBrain decodifica las sefales cerebrales en tiempo real & informa del
funcionamiento neuronal del paciente.

el funcionamiento

un modelo de negocio destinado
a combatir el déficit de atencién
en nifnos. Sin embargo, seis me-
ses mads tarde se dieron cuenta
de que no eran capaces de tocar
los ritmos cerebrales adecuados
para este fin pero si para inten-
tar una mejora cognitiva. «Reo-
rientamos todo y probamos que
personas sin enfermedades pro-
gresaban en su memoria de tra-
bajo hasta en un 50%», indica.
De ahi dieron el salto a pacien-
tes con alguin tipo de patologia,
como los chavales con déficit de
atencién —un 8% de la poblacién
infantil lo sufre-. «Es muy grati-
ficante que alguien con depre-
sién te diga que ha vuelto a leer
un libro después de mucho tiem-

encifras
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POy que eso le hace sentirse me-
jor. Son enfermedades muy du-

de Minguez. Profesor del Depar-
tamento de Informdtica e Inge-
nieria de Sistemas, desarroll6 el
primer robot del mundo teleope-

PREPARACION

CALIBRACION

ras para la familia y el entorno.
Vamos por buen camino, pero

rado con la mente y una silla de
ruedas que se controlaba con el
pensamiento. «<Empezamos a
darle vueltas para ver cémo
nuestras investigaciones podrian
llegar a comercializarse y asi lle-
gar a la sociedady, relata Lopez,
portavoz de Bit Brain para los
asuntos empresariales.

En septiembre del 2010, con el
apoyo de la Universidad de Zara-
goza y el Centro Europeo de Em-
presas e Innovacién (CEEI) de
Aragon, el proyecto arranco con

1

El funcionamiento de la
tecnologia de ‘Brain Up’
es sencillo. Un técnico
coloca al usuario unos
sensores que registran
la actividad eléctrica del
: ~ cerebro en tiempo real.
'~ Cuando localizan los
- ritmos cerebrales, que
son Unicos en cada
persona, el sistema
detecta los que debe
entrenar y los

a cada usuario.

parametros adecuados | |

5

Son tareas que sirven
para calcular los ritmos
cerebrales a entrenar, Es
importante hacerlas para
cada usuario y en cada
sesion, para individualizar
el entrenamiento y
adaptarlo al cerebro de
cada persona. El usuario
solo tiene que mover los

. 0jos suavermente y asi

empieza el entrenamiento,

" buscando la mejor -

estrategia para entrenar
Su cerebro.

de si esta activando o
no correctamente los
ritmos de interés.
Cuando acaba la sesion,
el personal
especializado que ha
supervisado el

' entrenamiento le entrega

un informe del progreso
' que halogrado y le
explica su evolucion.

- ENTRENAMIENTO hay que recalcar que estamos en
3 Se recibe un “feedback’ fase de investigaciény, subraya
 directamente del Lopez. A
cerebro, de modo que la Algunas de sus investigacio-
persona sea consciente nes se han llevado a cabo, en co-

laboracién con el Instituto Ara-
gonés de Ciencias de la Salud,
con pacientes con depresién y fi-
bromialgia con resultados desta-
cables. Ademds, gracias a su sen-
cillo funcionamiento, otros gru-
pos de investigacion de dreas sa-
nitarias han mostrado su interés
en evaluar su efectividad con pa-
cientes de otras patologias como
el alzhéimer. =
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Un buen consejo a
persona, empresa o ad-
ministracién con una
acuciante necesidad de

fondos seria que tuviera muy

presente de donde viene el dine- |-

ro. En. un mundo moderno rige
el principio bdsico del capitalis-
mo de que las deudas se pagan, y
el que paga manda o condiciona.
Y el dinero no es igual si procede
de una fuente o de otra.

Lo vemos con los préstamos |
que los bancos alemanes y fran-
ceses concedieron a la banca es-
panola entre 1999 y 2006. Los
fondos excesivos que alimenta-
TON su crecimiento son los que
han precipitado su caida, ante la
expectativa que tienen alemanes

OLGA
Grau
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De dénde -
Wi
el dinero

y franceses de que no serdn de-
vueltos, lo que ha situado a la
banca espanola a un programa
de supervision de la UE. No ex-
trana, pues, que Alemania ejerza
de juéz de las finanzas espanolas
y exija mds recortes y sacrificios.
Ocurre igual con el proceso de
levantamiento de fondos del
banco malo. Esta sociedad nece-
sita dinero para pagar los activos
inmobiliarios a los bancos nacio-
nalizados (con descuentos del
63%) y ayudar a sanear a estas
entidades, liberandolas de los pi-
sos y los solares que nadie les
compra. Luego, los activos se
irdn vendiendo para lograr una |
renitabilidad anual del 15%. '
{Es igual que el banco malo |

¢Es igual que el ‘banco
malo’ tenga en su
accionariado dinero
publico que privado?

tenga en su accionariado dinero
publico que privado? (Es igual
que los accionistas del banco
malo sean bancos como el BBVA,
Santander o CaixaBank o que
sea un fondo de pensiones de los
bomberos y policias de Detroit?
A nadie se le escapa que la renta-
bilidad exigida por un fondo de
pensiones serd el principal mo-
tor de la inversién, mientras que
la banca espanola se regird por
la rentabilidad, pero también

pofr el resto de intereses
econémicos que tiene en Espana
y sus relaciones con el poder.

La misma premisa se puede

| como las privatizaciones de ser-
| vicios ptiblicos. Detrds de todas
las ofertas econdémicas siempre
hay accionistas menos visibles
con intereses. No es lo mismo un
fondo de pensiones, que un fon-
do de capital riesgo, que una
grupo familiar, que una funda-
cién. Cada inversor tiene carac-
teristicas distintas y se rige por
una ética diferente. La proceden-
cia del dinero debe importarnos.
No podemos ser tan inocentes
como para pensar que todo el di-
nero cuesta lo mismo.=

MARIA LOPEZ VALDES Y JAVIER MINGUEZ ZAFRA

Exploradores de mentes

aezquerra@aragon.elperiodico.com

! A E.M.
ZARAGOZA

Ambos son doctores en Inge-
nieria Informdtica por la Univer-
sidad de Zaragoza. El, ademds, es
licenciado en Fisicas y ella, en
Matemadticas. Son dos cerebros
apasionados por el cerebro, que
trabajan cada dia ilusionados
por explorar la mente, poder
aplicar sus progresos a la practi-
ca y ofrecer un servicio a una so-
ciedad a la que cada vez puede
aportar mas la neurociencia. «Ya
que hacemos investigacién, que-
remos ayudar a la gente enfocdn-
donos hacia el terreno de la sa-
lud», argumentan.

Maria Lopez es especialista en
Complejidad Computacional y
Neurotecnologia. Tras dos afos
como becaria de investigaciéon
en la Universidad de Zaragoza,
fue profesora ayudante e investi-
gadora en el mismo centro entre
el 2005 y el 2010. También cursé
un MBA en el IE Business School
para encargarse de los aspectos
empresariales de BitBrain y de
dar a conocer sus proyectos a la
opinion publica. .

Minguez ha seguido una tra-
yectoria paralela como becario e
investigador de la Universidad
de Zaragoza, aunque él es espe-

cialista en Neurotecnologia, con-
cretamente en tecnologia de in- |

terfaces entre el cerebro huma-
no y computadoras. Ademds, -
durante el periodo 2003-2008 |
fue profesor visitante en la
Universidad de Stanford |
(EEUU), en la Técnica de Lis- |
boa,en la francesa LAAS-CNRS

y en la de Tubinguen (Alema-

niaj. _

En septiembre del 2008, en
plena crisis econdmica, decidie-
ron fundar BitBrain para encau-
zar sus estudios hacia soluciones
que sirvan a la sociedad, pero
también con un fin comercial
que les permita ganarse la vida y

crear empleo. Al margen de su -

»» El equipo de Bit Brain esta formado por 14 personas, q'ué fraba}an'en el CEEi, algunos becarios.

»»> Maria Lopez y
Javier Minguez,
fundadores de

BitBrain.

CHUS MARCHADOR

Brain Up, elaboran proyectos de

. decodificacién cerebral indivi-

dual para empresas y adminis-
traciones a nivel de atencién,
memoria o0 emocién. «No tene-
mos inversién privada, todo el
dinero es nuestro. Siempre tuvi-
mos claro que, si podiamos evi-
tar financiacién de capital ries-
g0, la evitariamos, porque en
investigacion es muy malo
que te metan prisas», afirma
Lopez. «Esa es nuestra ética y

. nuestros valoresy, afiade.

A dia de hoy no tienen
competencia. «<En Estados
Unidos también son pione-
ros en estudiar el cerebro,
pero alli los tratan como si
todos fueran iguales, mien-
tras que nosotros lo hace-

mos de forma individualiza-
da», explica. En dos afios de vi-

' da, BitBrain acumula una dece-

na de galardones en su local del
CEEL El dltimo llegé esta sema-
na de la Fundacién Everis, dota-
do con 60.000 euros y que les
permitird participar en los Pre-

mios Iberoamericanos a la Inno- .
- vacion y al Emprendimiento. =

en un minuto

«Site caes, hay
que levantarse,
aprendery
seguir luchando»

-Maria, ;ha cambiado su vida
a raiz de la crisis?

-Si, porque creamos la em-
presa en plena crisis. Acabo
de tener mi segundo hijo, y la
empresa es como el tercero,
porque me requiere el mismo
tiempo (risas).

-Tiene 34 afnos. Si ahora tu-
viera 25...

—Repetiria la mayoria de las
cosas que he hecho, porque
estoy muy feliz donde estoy.
Las he hecho porque queria
hacerlas, no porque tenia que
hacerlas.

-¢Ha estado alguna vez en
el paro?

—-No.

-¢Cual es su lema en la vi-
da?

-8i te caes, tienes que le-
vantarte, aprender y seguir
luchando.

-¢Qué libro recomendaria?

-Muchos, pero para gente
que quiere emprender, me
parece maravilloso ‘El arte de
empezar’, de Guy Kawasaki.

—-¢Qué consejo daria a sus
. hijos?

—Que disfruten de cada mo-
mento.

—-¢Secundara la huelga del
miércoles? :

=No.. " :

-¢Dénde invertiria ho

-En neurotecnologia y en
neurociencia, es decir, en Bit
Brain.

-¢Cree en la suerte?

-Si, pero hay que buscarla.

-Pida tres deseos.

—Que logremos nuestro ob-
jetivo de mejorar el déficit de
atencién y otras enfermeda-
des, porque puede ayudar a la

" sociedad; que BitBrain siga
creciendo y dando trabajo a
mucha gente; y que salgamos
de la crisis. =

\

aplicar a inversiones de futuro.



