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COVID-19 EFECTOS EN LA EDUCACION

Mucha implicacion,
esfuerzo y alguna
queja por las tareas
en la primera semana
de materias ‘online’

® Los colegios e
institutos se
comunican con los
alumnos a través
de plataformas o
correo electronico

ZARAGOZA. Desde el lunes los
alumnos de colegios e institutos
de Aragdn ya no van a clase y to-
dala formacion se traslada al dm-
bito digital y a las propias vivien-
das, con un gran esfuerzo por par-
te del profesorado y también de
las familias. La mayoria destacan
la «implicacién» de los docentes,
pero algunas también critican la
«elevada» carga lectiva que pue-
den llegar a recibir, especialmen-
te, a partir de la secundaria.
Aplicaciones como Google
Classroom, TokApp o ClassDojo
se han convertido en esta semana
en companeras de miles de meno-
res aragoneses. En otros casos, se
apuesta por el correo electronico.
«Nos hemos puesto un horario en
el que intercalamos actividades
del colegio con otras méas ladicasy,
explica Nuria, madre de dos nifios
del colegio Soledad Puértolas. En
estos dias, la mayor ha repasado
las tablas de multiplicary el voca-
bulario de inglés, mientras que el
pequefio ha recibido videos de su
profesora con las canciones que se
aprenden en clase. «Le encantd.
En esta etapa son mas actividades
de entretenimiento que deberesy,
reconoce. Aunque en un primer
momento se abrum6 al recibir el
primer correoy tener que compa-
ginar todo con el teletrabajo, ex-
plica que la comunicacién con el
centro esta siendo excepcional:
«Nos escriben casi a diario para
contarnos novedades y siempre

nos incluyen mensajes de animo».

En Arcosur, Sonia Sanbrau, pro-
fesora de infantil, prepara en su ca-
saactividades voluntarias para sus
alumnos. «Les animo a que hagan
videos cantando o recitando para
luego reenviarlos entre ellos. El
objetivo es mantener ese vinculo
tan especial que se crea en esta
etapay, explica. El resultado fue un
éxito: todas las familias contesta-
ron. «Intentamos no sobrecargar-
les, porque cada situacion es dife-
rente y lo mas importante es el
bienestar psicologico de todos en
esta situacion», subraya.

La sobrecarga que han sufrido
los docentes durante estas jorna-
das también ha sido importante.
De un dia para otro tuvieron que
plantear actividades y unidades
para poderlas proporcionar a tra-
vés de medios telematicos. «El
mismo viernes que se aprob6 el
decreto, establecimos un plan de
actuacion. A través de aplicacio-
nes o el correo electroénico se es-
tan proponiendo actividades tra-
dicionales pero también otras de
ambito lddico, con retos grupa-
les», detalla Maria Aznar, directo-
ra del colegio Lucien Briet, quien
recalca que esta primera semana
ha supuesto un «gran esfuerzox»
tanto para el profesorado como
para el alumnado y sus familias.

Mayor carga en secundaria

El aumento de la carga lectiva se
empieza a percibir en secundaria.
Carmen, madre de dos alumnos
del instituto Clara Campoamor,
destaca que sus hijos pasan buena
parte de la mafiana con activida-
des del colegio y que incluso estan
mas «ocupados» que durante el
curso escolar. No obstante, hace
hincapié en el esfuerzo que estan
haciendo los profesores para dise-
flar y gestionar actividades ‘onli-
ne’. «Pensaba que iba a ser peor,

Fallos en las plataformas universitarias

Las clases ‘online’ también han
llegado a la Universidad de Zara-
goza y es cada profesor el que
decide cudles son los medios
mas apropiados para impartir su
asignatura. Generalmente, las
plataformas como Moodle y el
Anillo Digital Docente (ADD)
son las mas utilizadas y, debido a
este uso, a lo largo de la primera
semana se han detectado algu-
nos problemas de ralentizacion.
Por ello, desde el campus publi-
co aragonés remitieron una serie
de recomendaciones, entre ellas

evitar los examenes o la entrega
simultinea de tareas de mas de
50 alumnos en horas punta o no
utilizar 1a mensajeria de Moodle
amodo de chat.

Ademas, el Ministerio de Uni-
versidades y la Conferencia de
Rectores lanzaron una platafor-
ma cuyo objetivo es apoyar la
transicién de la ensefianza
presencial a la ‘online’. En ella
se incluyen materiales digitales
de distintas ramas que estan
disponibles para todos los pro-
fesores. ML. S.

Los hijos de Nuria hacen los deberes por la maiana. 1a

pero con un poco méas de coordi-
nacién entre las diferentes mate-
rias sera suficientey», confirma.
Mas critico se muestra Luis, cu-
yas hijas estudian secundaria y ba-
chillerato. «La mayor hallegado a
estar hasta 15 horas con solo una
de descanso haciendo deberes»,
lamenta, al tiempo que recalca

que muchos centros se han toma-
do «al pie de la letra» las instruc-
ciones de Educacion, que decian
que «se debia mantener el mismo
ritmo que el resto del curso». Ex-
plica que, tras algunas quejas, los
docentes han puntualizado que las
actividades propuestas eran para
quince dias. «Antes de ello, en la

aplicacion se detallaba que eran
para manana. No sé si debido aun
falloy, especifica.

Lanecesidad de contar con me-
dios telematicos también genera
algunos problemas que colegios e
institutos intentan solventar con
actividades en formato impreso.

M. SADABA

CORONAVIRUS
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estornudar

¢{Como se transmite?

Por gotas que se
expulsan al toser o

Tos

Sintomas

Sensacion de falta de aire

Medidas de prevencion
Lavado de manos
Evitar tocarse ojos, nariz y boca

Al toser o estornudar, cubrirse la boca y la
nariz con el codo o con un panuelo desechable

En caso de sufrir una infeccidn respiratoria,
evitar el contacto cercano con otras personas.

{COmo actuar ante sintomas si ha viajado a una zona de riesgo o
mantenido contacto con un afectado ?

]

Teléfono para atender dudas y
solicitudes de informacién

(]

Evitar acudir directamente al centro de salud

3 976 696 382

Mads informacién en www.mscbs.gob.es y www.saludinforma.es
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