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La espera para un donante en
Aragon es inferior a la media

© Se consigue un
corazén o higado
en menos de

tres meses

© Actualmente, 118
personas estan a la
espera de un érgano
en la comunidad

J.0TO
joto@aragon.elperiodico.com

ZARAGOZA :

1 tiempo de espera para
una donacién en
Aragén es muy inferior
a la media nacional. Los
menos de 3 meses que se ven
obligados a aguardar los enfer-
mos hasta que surge un érgano
compatible llegan a ser casi la
mitad que en el resto del pais.
Asi lo indicé ayer el coordinador
autonémico de trasplantes, José
Ignacio Sdnchez Miret, que in-
dicé que, en Espana, el tiempo
de espera para lograr un co-
razén es de «unos 137 dias»
mientras que, para un higado,
oscila entre los «170 y 180».

En cuanto al trasplante renal,
«mds de la mitad» de los pacien-
tes aragoneses que entran en
didlisis reciben un rinén «los dos
primeros anos» y subrayé que
cuando la donacién es de una
persona viva «no hay tiempo de
esperan.

Actualmente, un total de 118
personas esperan un trasplante
en la comunidad auténoma -2
pacientes menos que en el
2013-. «Hablamos de una cifra
muy contenida que permite de-
cir al enfermo que espera que es
la persona que con mads probabi-
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»»> Sanchez Miret y el director general de Planificacion, Antonio Villacampa.

Sanidad insiste en
que el trasplante
cardiaco en Aragén
«no se toca»

»» El director general de Pla-
nificacién y Aseguramiento
del Gobierno de Aragén, An-
tonio Villacampa, incidié ayer
en que la unidad de trasplan-
te cardiaco del Servet «no se
toca» y garantizé su continui-
dad «sin duda alguna». Hace
unos meses, Rafael Mate-
sanz, presfdente de la Orga-
nizaciéon Nacional de Tras-
plantes (ONT) rectificé unas
declaraciones suyas en las
que cuestiond su viabilidad.

lidad y antes va a poder conse-

~guir salvar su vida gracias a esta

operaciény, indicé el coordina-
dor. _
Sdnchez Miret se congratulé

‘de los «excelentes» resultados de

los trasplantes en Aragén, que

‘batié el récord de estas interven-

ciones en el 2013 con 125 opera-
ciones a pesar de la notable re-
duccién de 6rganos procedentes
de jévenes victimas de acciden-
tes de circulacion. De hecho, en
Aragén no hubo ninguna cesién
por esta causa en el 2013. «Aho-
ra, los donantes son de mediana
y avanzada edad que fallecen
por accidentes cérebrales». Asi,
el 50% de los donantes fallecen a
causa de una hemorragia cere-
bral.

Asimismo, Sdnchez Miret re-
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marcé también el aumento de
donantes vivos de rifién que, en
lo que calificé como un acto «de
extrema generosidad», aumenta-

_ron hasta la cifra de 11, un dato

nunca alcanzado antes y que no
solo se produjo entre familiares
directos sino también entre ami-
gos. Y aseguré que los donantes
vivos de rifién «sobreviven mds
que la media porque son perso-
nas sanas antes y después de do-
nar y estdn comprometidos con
su salud»,

El coordinador destaco tam-
bién el trabajo de los profesiona-
les del sector que ha permitido
que los drganos se trasplanten
en las 6 u 8 horas posteriores al
fallecimiento de los donantes,
aumentando el éxito de las inter-
venciones. =

OPERACIONES

Nuevo plan de choque para
reducir la demora quiruargica

© Sedestinarani1,8
millones a derivar 1.500
procesos a la privada

|| J.O/EFE
|| ZARAGOZA )
El Gobierno de Aragén anuncié
ayer un nuevo plan de choque
quirdrgico en asociacién con las
clinicas. privadas de la comuni-
dad para derivar operaciones al
sector privado, con el propésito
de aliviar y reducir las listas de
espera.

El director general de Planifi-
cacién y Aseguramiento del Go-

bierno aragonés, Antonio Villa-
campa, aseguré que este nuevo
plan estard en funcionamiento
desde primeros de febrero y has-
ta mayo de este ano y que al mis-
mo se destinard un presupuesto
de 1.800.000 euros con el que po-
drdn realizarse alrededor de
1.500 intervenciones.

En estas operaciones deriva-
das al sector privado se incluirdn
cataratas, artroscopias de hom-
bro y de rodilla, prétesis de cade-
ra, menisco y ligamentos cruza-
dos y laterales, entre otros.

Ademds, Villacampa apunt6 a
una probable segunda fase desti-

nada a reducir todavia mas la de-
mora.

Esta iniciativa se enmarca en
la linea del anterior plan de cho-
que quiridrgico del Salud, pro-
movido por el plan Impulso, y al
que se destinaron alrededor de
2,6 millones de euros el ano pa-
sado con el objetivo de aliviar las

listas de espera de las que Villa-

campa declaré que «se ha traspa-
sado una linea que no se deberia
haber cruzados.

En este plan, durante el que
los médicos realizaban operacio-
nes fuera del horario de quiréfa-

_ no habitual, se llevaron a cabo

un total de 2.180 intervenciones
-la mayoria se han realizado en
el hospital Miguel Servet de Za-
ragoza, al que se derivaron pa-
cientes de varios centros— que
han contribuido a aligerar las
listas de espera.

Para ello se contraté a 27
médicos especialistas, 71 enfer-
meras, 57 auxiliares de enfer-
meria, ocho celadores, cinco ad-
ministrativos, un técnico de ra-
diodiagnoéstico y-un personal téc-
nico de grado medio.

Sin embargo, el representante
del departamento no aclaré los
motivos de la falta de actualiza-
cion de los datos de lista de espe-
ra —los dltimos publicados por el
Salud son de junio del 2013-,
aunque Villacampa aseguré que
estos datos «se van a actualizar
en brever. =

que Aragon no
da la atencion
integral pedida

| ‘ EFE
|| GUADALAJARA

Varios alcaldes y concejales
de la comarca de Molina de
| Aragén expresaron ayer su
' «indignacién» por el «engano»
que, a su juicio, pretende es-
cenificar hoy la presidenta de
Castilla-La Mancha, Maria- Do-
lores de Cospedal, con la fir-
ma de un convenio de aten-
cién sanitaria con Aragon.

La alcaldesa de Adobes, Jua-
na Jiménez, recordé que los
pacientes de la zona eran
atendidos con normalidad en
Aragén «hasta que el PP llegé
al Gobierno» manchego. «Sélo
entonces empezaron los pro-
blemas que les han obligado
a desplazarse cientos de
kilémetros», denuncio.

Indicé que el acuerdo que
Cospedal va a firmar en Moli-
| ma con la presidenta aragone-
sa, Luisa Fernanda Rudi, ya
estd vigor desde mayo del
2013 y que evidencia «las con-
diciones restrictivas» de este
convenio, «que no ofrece una
atencién integral», ya que
Aragén no atiende todas las
intervenciones quirtrgicas. =

UNIVERSIDAD
Disenado un

' implante que
libera farmacos
~ con un laser

” EL PERIODICO
|| ZARAGOZA

‘Un equipo de investigadores
~del Instituto de Nanociencia
de Aragoén de la Universidad
de Zaragoza, en colaboracion
con otras entidades, ha di-
sefiado un depésito de firma-
| cos que se implanta en el or-
| ganismo, capaz de liberar los
medicamentos al recibir una
luz laser emitida desde el ex-
terior. En el disefio, han cola-
| borado la Universidad de Har-
| vard y el Instituto Tecnologi-
co de Massachusetts.

Este tipo de dispositivos,
que hasta ahora no ha sido
desarrollado, podra ser utili-
zado para distintas aplicacio-
nes médicas, desde la libera-
cién de hormonas para el tra-
tamiento de desarreglos hasta
para el suministro de insuli-
na en enfermos con diabetes.

De hecho, en principio, el
depdsito implantable puede
rellenarse con cualquier tipo
de medicamento, por lo que
podrd ser utilizado en cual-
quier patologia que necesite

" un suministro localizado. =




