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veo una ventaja al WhatsApp,
por ejemplo, es que no te
nada y puedes hablar todo el
empo que quieras, con todo
el mundo, a cualquier momento,
i todo el mundo conectado, to-
dos tienen internet en su movil,
pricticamente... Hoy en dia, por
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la nueva reali-
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adolescentes es

que no nos hemos criado con es

tos instrumentos v el uso que de
ellos hacemos poco o nada tiene
con lo que para ellos re-
et no es una he-
a de bisqueda de infor-
macién como creemos los adul-
tos, es, sencillamente, la maner

tienen de comunicars
rte de su vida, como co-
mer, estudiar, ver la television
plica Torres. Un dato: casi el
de la adolescentes uriliz
rio internet
v uno de cada o
de tres horas a es

nuevas establecidas
mento de la poblacidn, los meno-
es, frente a sus progenitores. Y
que “como cualquier cosa de la vi-
da tiene su parte oscur;
el socidlogo. Entre ¢ll
acoso, una forma de 51
la vida intima de la vietima de for
ma repetida v un potencial ve-
hiculo para ejercer laviolencia se-
xista, como ha confirmado el es-
tudio La evolucidn de la adolese
cia espaitola sobre la fgualdac
prevencion de la violeneia de go
irigido por Maria José Agua-
do, catedritica de Psicologia de
la Educacion de la Universidad
Complutense de Madrid. (El
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Tendencias

Los desafios sociales de las nuevas tecnologias

Adolescentes
en otro mundo

Los menores convierten internet en su unica
via de relacion sin consciencia de los riesgos .

CON AMIGOS D LA PAREJA
“Intercambiar
contenidos personales
es una prueba

de confianza”

COLGAR FOTOS O DAR DATOS
Conocen los riesgos,
pero los minimizan
y asumen que el
beneficio es mayor

poblado que es internet y sus re-
des sociales provocando un dafio
amplificado a su imagen v convir-
tiéndola en el foco de chanzas, in-
sultos y extorsiones.

Y es que las redes so
producen los estereotipos
chistas de
ica Aguado

les re-

as con-
15 han disminuido
entre los menores aunque atin
queda mucho por recol
39,0% de los chicos v el 8.8
i acuerdoconla
st bien que los chicos s
wn muchas chicas pcm no
). Y. como explica Torres:
en su trabajo, se han intensifica-

do los eelos, va que en las redes
sociales se alles de la vida
intima de las parejas, lo que per-
mite a los seguidores formar par-
te de ella.

sstudio asegura que hay mu-
sentes (chicos v chi-
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cas) agobiados por sentirse en
todo momento controlados por
sus parej

< en la parcela de su
lizan de manera .mn -

on line de informacidn por parte
de la pareja, Esta priactica habi-

tual se convierte en un verdadern
infierno cuando el control es abu-
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La dificultad de combatir el ci-
beracoso v e forma de
violenci
cidn de lo que se deno
ticas de riesgo (hablar con desco-
nocidos, colgar fotos, facilit: rn‘,
tos personal

“no son conside
nores como un peligro de inter-
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il'n\ ne uli|i/ n esta !n.l i
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desconocimiento del medio,
no de confianza con el .mm.nu 1
ha de amor”.
: as, frecuentes en-
tre los menores (véase el grafi-
1 puerta abierta para
algunos de los tipos
s comunes de ciberacoso, co-
mo el sexting o envio de fotos inti-
mas (habitualmente de conteni-
do erdtico) a una amplia list:
- ctos de las redes

ando se rompe la r
ja o amistad que proporcio-
a confianza e intimidad
esta manera, puede concluirse
que no existe una suficiente re-
flexion, ni un minimo de cons-
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ALGUNDOS RIESGOS
DE LAS REDES
SOCIALES
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TENDENCIAS

‘Sexting’ Perfil falso Acoso
Distribuir en internet Crear un perfil falso en nombre

imagenes o datos de la victima para, por ejemplo,

comprometidos de realizar ofertas sexuales

contenido sexual habitualmente

Perseguir, incomodar a |a victima o
contar rumores sobre ella en los
espacios de internet que frecuenta
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Usurpar

Usurpar la identidad
de una persona para
ofender a una tercera

Casi todas. E 95% ¢
los adatescentes ul
i diario

tomuricarse

FRECUENCIA DE CONDUCTAS DE RIESGO EN LAS REDES SOCIALES

Investigacidn realizada a 7.861 estudiantes de entre 12 a 24 afios de toda Espafia,
En percentaje

Nunca Una vez . Dos veces - Tres veces o mas

Aceptar como amigo en |a red a una persona desconocida

7 205 WY EEEEETTINEEN

Responder a un mensaje en el que me 1n§u|tan u ofenden

469 | Tasel | EEN TN

Visitar una pagina de internet que mis padres no autorizarian

s68 | 29 53 TN

Calgar una foto mia que mis padres no autorizarian 21
741 ol | ETEE
. - 35
Dar mi nombre y apellidos a una persona desconocida
7556 [0 M ETEW
4 r 41
Quedar con un chico/a que he conocido por internst
765 el MEZY
" . _ N 3,6
Difundir mensajes en los que se insulta a ofras personas
s02 [“105  HIEE]
2,7

Dar |a direccion de mi casa

CEN O] (6

el dm ho .; In i
tienen este tipo de
Ia el estudio EI ciberacoso como
jou ma de ejercer la violencia de
Fnero...

Buena parte de los menores tie-
ne claro, porque asi se lo han di-
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Responder a un mensaje en el que alguien desconocido me ofrece cosas i
79 Bz M
Colgar una foto mia de caracter sexual 1 5 0,6 11
Colgar una foto de mi pareja de cardcter sexual 9308 9’7
ss1 Il
FUENTE: ‘La evoluch bre la viclenda de género” LA VANGUARDIA
cho padres v profesores, que hay  de las féminas) o colgar fotos de

que tener cuidado con lo que se
sube v e dice en la red, pero eso
no impide que el 28% de los ado-
lescentes no considere un proble-
ma responder a un mensaje insul-
tante, o quedar con un chico o
chica que se ha conocido en inter-
net (49% de los varones v el 26%

Emergencia en Filipinas

cardcter sexual (5% de las chicas
v el 16% de los chicos)..
Y los padres ;qué |,11:=L‘Ie|1 ha-
al) 1 los riesgos que
corren sus hijos? No hay u
puesta clara y menos 2
dica el
Cristdbal 'lull %, 5

sociologia
e recomienda

REALIZ

APORTACI

“Me irrito
cuando no
recibo mensajes”

la profesora Maria José
Aguado pone de manifies-
to el riesgo de adiceion
por parte de algunos ado-

lescentes que hacen un
uso excesivo de las nue-
vas tecnologias. El rie
existe, sefiala la catedrati-
ca, sobre todo entre !ns

cion de chicas que asegu-
ran que con frecuencia o
bastante frecuencia se
han encontrado con estas
situaciones. “He utilizado
internet para hablar con

otras personas cuando
me he sentido sola”, “Me
he puesto nerviosa cuan-
do no podia conectarme
a internet por cierto tiem-
po”, “Me he irritado
cuando veo que a lo largo
del dia no he recibido
ninglin mensaje”, “Me
hubiera sido imposible
vivir sin el movil” y “Sigo
enganchada al m:)vil in-
cluso cuando estoy con
otras personas”, Por su
parte, los chicos se sien-
ten mas identificados con
situaciones como “Me he
relacionado mejor con la
gente a través de inter-
net que cara a cara” ¥
“Me he relacionado me-
jor con la gente a través
de internet porque asi he
podido mostrarme como
me gustaria ser”, “Ellos
seiiala la citada investi-
gacion- se inclinan por
conductas que reflejan
una tendencia mayor que
Ia de las menores a usar
las nuevas tecnologias
para compensar dificulta-
des de relacion social”,

Mas de 70 millones de personas
afectadas por el tifén Haiyan

La Obra Secial “la Caixa” ha realizado una
donacion de 100.000 € y donara 1 € adicional
por cada 10 € que aporten los cudadanos.,

Entre todos, hemos consequido mas de 300.000 €
pero se necesita mucho mas. Colabora.

DE:

3 cuenta coriente n* 2100 500053 0200051847
@ www.laCaixa.es/microdonativos
@ SMS* con |a palabra FILIPINAS al 28020

no proporcionar a los menores
smartphones a edades tempranas
(antes de los 12 o 13 afos), algo

esulta muy complicado a
unil gene i
mejor que

nifios, También se pide que ha
un control de tiempo de co-
nexion, otro tema complicado
porque la conexion e permi-
nente. Y qu .
de proteccion p; menores, ]w-
ro pocos son los que lo hacen por-
que en muchos casos ni saben eo-
mo hacerlo,

Ante este laberinto, muxlm- pa-
dres optan por “es lo que
sus hijos hacen en la red, lo que
s08 incrementa su
I no poder udli-
delatarse.
dbal Torres, por su parte,

=%

PADRES DESORIENTADOS

Los progenitores no
saben como controlar
la accion de sus hijos
en el mundo on line
SOLUCION

Paciencia, vigilar
cualquier cambio de
conducta y potenciar
la comunicacion

recomienda “pa

los ajos muy
quier cambio de acti

didlogo 3
lo que siempre I11n hecho los
dres con adolescente
afade. s ante adol
tes digi 0 110 NOS e
mos, ha 15 cons
piten en el numpn

Aguado insi
d L‘il“ll[‘ll. IL[[I“ il
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