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POLIDEPORTIVO ORGANIZACION DE ACTIVIDADES DEPORTIVAS EN LA UNIVERSIDAD

La excelencia de los estudiantes

Alumnos de tercero de Ciencias de la Salud y el Deporte organizan seis eventos entre abril y mayo

MIGUEL ANGEL BLASCO

HUESCA.- Estudiantes de tercer
curso de Ciencias de la Actividad
Fisica del campus de Huesca or-
ganizan seis eventos solidarios
que se inician mafana sdbado y
se prolongaran hasta el préximo
26 de mayo. Los alumnos tute-
lados por Luis Garcia, profesor
dela asignatura Organizacién de
Actividades Deportivas, presen-
taron ayer las competiciones a
desarrollar -juegos tradicionales,
padel, fiitbol-sala, judo, multi-
deporte y atletismo- y los objeti-
vOs que persiguen con cada una
de ellas y que tendrdn como es-

cenarios, ademds de la capital -

oscense, Zaragoza y Calahorra.
Destaca el 5 de mayq la presen-
cia en Huesca de la judoca Isabel
Ferndndez, campeona olimpica
y abanderada de Espaia en los
Juegos de Atenas 2004.

La vicedecana de la Facultad
de Ciencias de la Salud y el De-
porte, Sonia Asun, destacd que
las razones que acompafian a
estas jornadas son, por un lado,
“la busqueda de la excelencia”
en la formacién de los alum-
nos y, por otra parte, valorar el
aprendizaje “desde el contexto
de la profesién”, de modo que
los estudiantes sean capaces de
resolver los problemas desde la
realidad. :

En el mismo sentido se pro-
nuncié el profesor de la asigna-
tura, Luis Garcia, quien remarcé
el propdsito de “enfrentarse a
una problematica real” con estas
actividades, destaco que anima-
dos por el éxito obtenido el pasa-
do afo, se repite la experiencia
y subrayd el deseo de ir consoli-
dando en el tiempo estos eventos
con la continuidad de unos y las
iniciativas que van proponiendo
los mismos alumnos.

Juegos Tradicionales

Los Juegos Tradicionales Arago-
neses abren, manana sidbado,
el programa. Guillermo Fernin-
dez explicd que el torneo tendra
lugar en el solar de la calle Des-
engano 68, de 11 a 13 horas, un
espacio rehabilitado y reestruc-
turado que servird de escenario
de una competicién de cardcter
abierto e inscripcidn gratuita. Se
otorgard una puntuacién inicial
en funcion de la edad y el sex-
to de cada grupo. Este evento se
enmarca en la jornada “Rome-
ria y desengafio” que organizala
asociacion “En vez de nada” con
conciertos y actividades com-
plementarias. El torneo tiene un
cardcter “lidico, gratuito y so-
cializador”.

12 Horas de fitbol-sala

El dia 1 de mayo se celebrard el
II Torneo de fiitbol-sala UNIZAR
Campus de Huesca, cuyo res-
ponsable, Alberto Gracia, expli-
6 que la cuota de inscripcién es
de 110 euros y participardn un
maximo de 16 equipos. Los tres

primeros clasificados recibirdn
premios en metdlico de 600, 200
y 110 euros, si como una caja de
bombones y una botella de ca-
va para el mejor jugador y balén
de fiitbol y colonia para el mdxi-
mo goleador y mejor portero. Se
jugard en las instalaciones de la
Universidad (Pabellén Rio Isue-
la y las dos pistas exteriores) y
habrd actividades complemen-
tarias durante la mafiana -al pre-
cio de un euro-, bajo el nombre
de All Star, que incluye pruebas

- de habilidad tales como “precisa

tu tiro”, “petanca” y “gol olim-
pico”. Se ofrece avituallamiento
gratuito y servicio de fisioterapia
por un precio simbdlico. Asimis-
mo, los asistentes podrdn parti-
ciparen unarifa. - z

12 Horas de Padel solidarias

El dia 4 de mayo, en Calahorra,
tendra lugar el [ Torneo 12 Horas
de Padel solidarias a beneficio
de Cruz Roja, para su proyecto
“Llamamiento ahora mds que
nunca”, en apoyo alos mas nece-
sitados. La cuota de inscripcién
es de 20 euros y el importe inte-
groirddestinado a CruzRoja. Ha-
brd una primera fase de grupos y
una fase final para 12 y 22 Cate-
goria. Se trata de una “actividad
familiar” en la que también hat
brd sorteo de diferentes regalos,
degustaciones y una Fila 0 para

aportaciones voluntarias, segin -

comentd Alejandro Pascual.

| Encuentro de Judo

El dia 5 de mayo se celebrari el
I Encuentro de Judo Ciudad de
Huesca, sobre el papel la activi-
dad “estrella” de este denso pro-
grama, bajo la tutela de Antonio
Clager. Ha sido invitada la cam-
peona olimpica y abanderada de
Espafia en los Juegos de Atenas
de 2004 Isabel Ferndndez, y se
cuenta también con los binefa-
renses Daniel Pions (diez veces
campeon de Espaiia) y Raul Cle-
mente (con tres titulos naciona-

les absolutos), asi como todos los
profesores de judo de la provin-
ciade Huesca en el deseo de ofre-
cer una actividad interactiva.
“Hemos invitado a Isabel (Fer-
néndez) porquerepresentatodos
los valores que queremos trans-
mitir. Es mujer, y por tanto su

>lsabel Fernandez,
abanderada en los
Juegos de Atenas,
estara en Huesca

Isabel Fernandez, abanderada espafiola en. Atenas 2004, estard en Huesca. Ere

-
oy

labor es importante para la pro-
mocién del deporte femenino, y
es madre, con lo cual también fo-
menta el deporte en el dmbito fa-
miliar”, sefialé Clager.

La jornada tendrd una prime-
ra parte enla que los 500 judocas
que se daran cita realizardn un
entrenamiento con la campeona
olimpica y por otro lado habra
un marcado caracter participati-
vo, donde los chavales competi-
rdn entre ellos y todos se llevardn
su'medalla de oro.

Recordé Antonio Clager que'

la mitad de las licencias del ju-

" do aragonés son de la provincia

de Huesca y que este Encuentro
es una buena ocasién “para que
la gente vea hasta qué punto el
judo se ha extendido en el Alto

Aragén”.

Torneo Multideportivo

El dia 9 de mayo se celebrari el
I -Torneo Multideportivo, que
reunird sendos torneos de fiit-
bol-sala y baloncesto en la mo- -
dalidad de 3x3, segiin informé
su responsable, Isabel Alegre.
Las competiciones se desarro-
llardn desde las 16 horas en el
Pabellén Rio Isuela. Entre los
objetivos, fomentar la participa-
cion, la convivencia y la compe-
ticién entre los jévenes “en una
etapa universitaria que es en la
que mds abandonos se producen
en el deporte”,

Ademds de los torneos de fiit-
bol-sala y baloncesto habrd ac-
tividades alternativas coo un
SportTrivial, un All Star (con-
curso de habilidades individua-
les para deportistas y publico) y
ina exhibicién de Ultimate con
el club Bolskandisc. La inscrip-
cién cuesta 12 euros por equipo,
que deben ser mixtos y estar in-
tegrados por cuatro o cinco per-
sonas.

Carrera sin Humo

- El26 de mayo, en Zaragoza, ten-

dré lugar la Carrera Sin Humo y
la Feria del Corredor, actividad
due vuelve a incorporarse a este
programa, segin comenté Julia
Blasco, quien destacé el fin soli-
dario a beneficio de las escuelas
de Africa y los premios para los
cuatro primeros centros escola-
res. Las inscripciones se pueden
realizar hasta el dia 25 de mayo.

Difundir entre los participan-
tes y sus acompaiiantes los bene-
ficios saludables de la actividad
fisica, ampliar sus conocimien-
tos sobre su condicién fisica y
concienciarles sobre la impor-
tancia de trabajar con profe-
sionales de este dmbito que les
puedan asesorar eficazmente
para mejorar sus hdbitos de en-
trenamiento diario son los obje-
tivos de la prueba.



